
SIRA 

NO

SIRA 

NO

1 SONGUR ALYA (FENİKS S.K.) 1
ALİSBAH PARS (VİZYON BUZ S.K.)

2 ÖZMEN NİL DERİN (FENİKS S.K.)
2

ÇELİK DENİZ (FENİKS S.K.)

3 TANBOĞAN BEREN (İZMİR B.B.S.K.) 3
METİN DEMİR DENİZ (İZMİR B.B.S.K.)

4 HODARA NOA (İZMİR B.B.S.K.) 4 HANEDAN ALP (EVEREST S.K.)

5 ÇÖLOĞLU HİRA (ANKARA BUZ S.K.)
5

ÇELİK EGE (FENİKS S.K.)

6 ABAYLI ALİN (İZMİR B.B.S.K.)

7 MEKHANOVA EKATERİNA (İZMİR B.B.S.K.)

8 ÇÜMEN SU (İZMİR B.B.S.K.)

9 KOÇER ASEL (ANKARA BUZ S.K.)

10 ATEŞALP LİLA IRMAK (FENİKS S.K.)

11 VAROL ADEN (FENİKS S.K.)

12 ŞAHİN SU MERCAN (İZMİR B.B.S.K.)

13 ALTAY UMAY (İZMİR B.B.S.K.)

14 KUTLU ZEYNEP (ALTIN PATENCİLER S.K.)

1 ÇAĞLAR ZEYNEP BAĞDE (KUZEY YILDIZI S.K.) 1 KILINÇLI NESİL (İZMİR B.B.S.K.)

2 YAZAR DURU (FENİKS S.K.) 2 YURDAŞAN KAAN (İZMİR B.B.S.K.)

3 AYHAN BELİS (İZMİR B.B.S.K.) 3 ANUK JİYAN SERVAN (ANKARA TURKUAZ S.K.)

4 BAL İNCİ GÜNCE (KUZEY YILDIZI S.K.) 4 YURTSEVEN ARAS (NEBULA S.K.)

5 BİLGİN İPEK (ALTIN PATENCİLER S.K.) 5 KURTULUŞ ASRIN (İZMİR B.B.S.K.)

6 ŞELEM MASAL (MİLENYUM S.K.)

7 KARADENİZ ARYA (ALTIN PATENCİLER S.K.)

8 CİHANGİROĞLU NAZENİN (MİNT S.K.)

9 TÜZÜN ZEYNEP MELİSA (ANKARA BUZ S.K.)

10 YILMAZ IŞIL (MİLENYUM S.K.)

11 ALTUNTAŞ KUMSAL (İZMİR B.B.S.K.)

12 YILMAZ LENA YAĞMUR (İZMİR B.B.S.K.)

13 BİLİCİ AYŞE (MONAT S.K.)

1 AYANOĞLU DURU (ANKARA FERDİ) 1 ÖZBİLEN ALP (KUZEY YILDIZI S.K.)

2 ULU ADA (İZMİR B.B.S.K.) 2 ARSLAN ALİ (MİNT S.K.)

3 YORULMAZ GÖKÇEN İNCİ (MİLENYUM S.K.) 3 KARACAN HÜSEYİN (UNİKA S.K.)

4 ALAN DENİZ (İZMİR B.B.S.K.) 4 KARABULUT TANER ÇINAR (YÜKSELİŞ S.K.)

5 KAYASAN AYŞENİL (ANKARA BUZ S.K.) 5 ARSLAN AHMET (MİNT S.K.)

6 STRASSHOFER SOPHIA JOSEF (MİLENYUM S.K.)

7 PEKER ECE (UNİKA S.K.)

8 KOÇER MİRA DENİZ (ALTIN PATENCİLER S.K.)

9 SAKALLI AZRA YAĞMUR (ANKARA FERDİ)

10 TUĞ MİLA (METROPOL BUZ S.K.)

11 ULUDAMAR ARYA MELİS (VİZYON BUZ S.K.)

12 ÖZBİLEN DEFNE (KUZEY YILDIZI S.K.)

1 GÜNEŞ GÜNİZİ (İZMİR B.B.S.K.) 1 ALÇIN NAZMİ ARHAN (UNİKA S.K.)

2 HANEDAN ADA (EVEREST S.K.) 2 ÇELİK ARAS (İZMİR B.B.S.K.)

3 ÖZOĞUL ELİF NEVA (ALTIN PATENCİLER S.K.) 3 SUCUOĞLU AHMET BORA (METROPOL BUZ S.K.)

4 HAMAMCIOĞLU MİNE (EVEREST S.K.) 4 ERGUN SARP BERK (ALTIN PATENCİLER S.K.)

5 AKAY MELİSA (GÜMÜŞ PATENLER S.K.) 5 AKGÜN EDİZ (EVEREST S.K.)

6 SELÇUK DEFNE DURU (ANKARA TURKUAZ S.K.) 6 KÖMÜRLİ DORUK EGE (NÖTRON S.K.)

7 AKÇELİK NEHİR (ALTIN PATENCİLER S.K.) 7 BİLEN GÖKHAN ALP (FENİKS S.K.)

8 ÖNÇIRAK NEHİR (MİNT S.K.) 8 MEKHANOV DIMITRII (İZMİR B.B.S.K.)

9 KIRCALI ADA (UNİKA S.K.)

10 SONGUR NİL (FENİKS S.K.)

11 KAHRAMAN ZEYNEP (FENİKS S.K.)

12 KARASULU AYSEL (EVEREST S.K.)

13 TOPLU İLKE (ALTIN PATENCİLER S.K.)

14 GÖKGÖNÜL DEFNE (ANKARA BUZ S.K.)

15 BAYRAM BEREN ADEN (UNİKA S.K.)

3. ISINMA 

GRUBU 12:40 

- 12:55 

2. ISINMA 

GRUBU 13:30 

- 13:50

3. ISINMA 

GRUBU 13:50 

- 14:05

D2 BAY 

SOYADI ADI

C2 BAY 

D2 BAYAN 
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12.01.2024 / 1 GÜN ANTRENMAN PROGRAMI

2. ISINMA 

GRUBU 12:20 

- 12:40

SOYADI ADI

D1 BAY 

1. ISINMA 

GRUBU 12:00 

- 12:20

1. ISINMA 

GRUBU 13:10 

- 13:30

C2 BAYAN 

BUZ TEMİZLİĞİ 12:55 - 13:10

D1 BAYAN 

2. ISINMA 

GRUBU 14:36 

- 14:52

3. ISINMA 

GRUBU 14:52 

- 15:07

BUZ TEMİZLİĞİ 14:05 - 14:20

1. ISINMA 

GRUBU 14:20 

- 14:36

C1 BAY C1 BAYAN 

BUZ TEMİZLİĞİ 15:07 - 15:20

4. ISINMA 

GRUBU 16:10 

- 16:40

1. ISINMA 

GRUBU 15:20 

- 15:35

2. ISINMA 

GRUBU 15:35 

- 15:51

3. ISINMA 

GRUBU 15:51 

- 16:10




