
MONAT

ANKARA FERDİ

FENİKS 

MİNT

ANKARA YILDIZLARI

MILENYUM

METROPOL

VİZYON

ANKARA BUZ SK

ALTIN PATENCİLER

KESTEL İLÇE

AVRASYA

GOLDEN SKATE

İSTANBUL KARABURUN

KOCAELİ BUZ SK

İSTANBUL BBSK

İSTANBUL BUZ YILDIZLARI

ORION

BUZ41

İSTANBUL ANADOLU

İZMİR BBSK

BOĞAZİÇİ

BAKIRKÖY

İSTANBUL PATEN SPOR KULÜBÜ

OLİMPİK 2023 
15:55 - 16:55

05.03.2026 (PERŞEMBE) 1. GÜN RESMİ ANTRENMAN PROGRAMI (KULÜP 

BAZLI)

11:00 - 11:50

BUZ TEMİZLİĞİ 12:40 - 12:55

11:50 - 12:40

12:55 - 13:50

13:50 - 14:40

14:55 - 15:55

BUZ TEMİZLİĞİ 14:40 - 14:55


