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2025-2026 SEZONU
ARTISTIK BUZ PATENI (TEKLER) BRANSI
GENEL YARISMA TALIMATI

A. GENEL YARISMA KURALLARI

1- Katiim -Yarigma Tarihleri ve Yarismanin Yapilacag: Yer

Turkiye Buz Pateni Federasyonu tarafindan gergeklestirilecek olan artistik buz pateni tekler yarismalarinin organize
edilecegi tarih ve yer bilgileri Federasyonun www.buzpateni.org.tr adresinde yer alan 2025-2026 Sezonu Faaliyet
Programinda yer almaktadir.

Faaliyet programinda gecgen isim altinda Yarismalarin diizenlenecegi tarihten en az 30 glin 6nce basvuru ve idari tim
hususlari iceren “Yarismaya Ozel Talimat” web sitesinden ayrica ilan edilir. Yarismalarin Genel ve Ozel Talimatlarinda
belirtilen tim hususlara riayet edilmesi zorunludur.

Yarismaya Genglik ve Spor il Miidirlikleri tarafindan verilen ve ilgili sezona ait vizesi yapilmis Artistik Buz Pateni veya
Senkronize Buz Pateni bransi sporcu lisansina sahip yarisacagi kategorinin testini gegmis sporcular katilabilecektir.

2-Antrenmanlar

Yarismaya katillacak tiim sporculara yarisma Oncesi antrenman saati temin edilecek ve antrenman programi
Federasyonumuza ait web sayfasindan (www.buzpateni.org.tr) duyurulacaktir. Sporcular Federasyonun ilan etmis oldugu
antrenman programina uymak zorundadirlar.

3- Diger Konular

Bu bildiri 2025-2026 ISU kural ve talimatnamelerine, Advanced Novice, Intermediate Novice ve Basic Novice kategorileri
ise Novice kategorileri icin diizenlenmis olan 26694 no’lu ISU talimatnamelerine ve ‘ISU Technical Panel Handbook Single
Skating’e uygun olarak hazirlanmistir. Bu talimatnamede belirtilmeyen hususlar hakkinda gilincel ISU talimatnameleri
gecerlidir.

4-Kategoriler ve Yas Gruplan

Senior

01 Temmuz 2010’dan 6nce dogan sporcular

Junior

01 Temmuz 2006’dan sonra, 30 Haziran 2012’den 6nce dogan sporcular

Advanced Novice

01 Temmuz 2009’dan sonra, 30 Haziran 2015’den 6nce dogan sporcular

Intermediate Novice

01 Temmuz 2009’dan sonra dogan sporcular

Basic Novice 1

01 Temmuz 2011’den sonra dogan sporcular

Basic Novice 2 (Umitler A)

01 Temmuz 2013’den sonra dogan sporcular

Pre-Novice (Umitler B)

01 Temmuz 2014’den sonra dogan sporcular

Cubs 1 (Umitler C-1)

01 Temmuz 2015’den sonra dogan sporcular

Cubs 2 (Umitler C-2)

01 Temmuz 2016’dan sonra dogan sporcular

Chicks 1 (Umitler D-1)

01 Temmuz 2017'den sonra, 30 Haziran 2018’den 6nce dogan sporcular

Chicks 2 (Umitler D-2)

01Temmuz 2018’den sonra dogan sporcular




Intermediate Novice, Advanced Novice, Junior veya Senior kategorilerinde yarismis sporcular bir sonraki yarismada bir alt
kategoride vyarisamazlar. Basic Novice kategorisinde vyarisan sporcular ise, sezon igerisinde Federasyon tarafindan
diizenlenecek olan herhangi bir Umitler yarismasinda yarisamazlar. Umitler kategorilerinde bir {ist kategoriye gecerek yarisan
sporcular daha sonraki yarismalarda tekrar bir alt kategoriye inemezler. (Bolge Yarismalari harig) Lisans ¢ikartmaya yasl tutan
sporcular lisans gikartmak kaydi ile kultipleri veya ferdi olarak yarismalara basvuru yapmak zorundadir. Lisans ¢ikartma yasi
tutmayan sporcular ise; velilerinin yazili izinleri olmasi kosulu ile yarismalara basvuru yapabilirler.

5- Yarismada Kesilebilecek Ceza Puanlan

Senior ve Junior kategorileri:
‘ISU Special Regulations and Technical Rules’ Kural 353 madde 1.n, Kural 503 ve Kural 515’e bakiniz.

Adv. Novice, Int.Novice, Basic Novice, Basic Novice 1-2, Pre-Novice, Chicks ve Cubs kategorileri:
Programdaki her bir kesinti igin;

10 - 20 saniye arasindaki kesintiler igin: - 0.5 ceza puani

20 — 30 saniye arasindaki kesintiler icin: - 1.0 ceza puani

30 — 40 saniye arasindaki kesintiler icin: - 1.5 ceza puani

Diger kesintiler icin: ISU Communication No. 2699’e bakiniz.

Programdaki bir kesinti igin, kesintinin kaldigi yerden devam etmesi igin 3 dk izin verilir ve kesinti i¢in “-2.5 ceza puani” program
basina uygulanir.

Advanced Novice, Intermediate Novice, Basic Novice 1-2, Pre-Novice, Chicks ve Cubs (Umitler A, B, C-1, C-2, D-1 ve D-2)

kategorilerinde elementlerin disinda yapilan her bir diisme igin “- 0.5 ceza puani” uygulanir. Elementlerde yapilan dismeler
icin ceza uygulanmaz.

Geg Baglama : Her patenci ismi anons edildikten sonra en ge¢ 30 saniye icinde baslangi¢c pozisyonunu almalidir. Bu zaman
asiminda Baghakem 1.0 ceza puani uygular. Eger patenci ismi anons edildikten 60 saniye sonra hala baslangi¢ pozisyonunu
almadiysa yarismadan g¢ekilmis sayilir. (Kural 350)

6- Resmi Gorevliler

Teknik panel : Bir (1) Teknik Kontrolor, bir (1) Teknik Uzman, bir (1) Teknik Uzman Yardimcisi, bir (1) Data Operatora ve bir (1)
Video Operatériinden olusur.
Hakem paneli : Bir (1) Bashakem ve minimum (g (3), maksimum dokuz (9) Hakemden olusur.

B. TEKNiK KURALLAR

1-Genel Sartlar

a) Senior, Junior ve Advanced Novice kategorileri Kisa ve Serbest Program olmak tzere iki gin yanisirlar. Int. Novice, Basic
Novice 1-2, Pre-Novice, Chicks ve Cubs (Umitler A, B, C-1, C-2, D-1 ve D-2) kategorileri ise sadece serbest program kayarlar.

b) Program siireleri agagidaki gibidir :

Senior Kisa Program 2:40 dk. +/- 10 sn

Serbest Program 4:00 dk. +/- 10 sn
Junior Kisa Program 2:40 dk. +/- 10 sn

Serbest Program 3:30 dk. +/- 10 sn
Advanced Novice Kisa Program 2:20 dk. +/- 10 sn

Serbest Program 3:00 dk. +/- 10 sn
Intermediate Novice Serbest Program 3:00 dk. +/- 10 sn
Basic Novice 1 Serbest Program 2:30 dk. +/- 10 sn
Basic Novice 2 (Umitler A) Serbest Program 2:30 dk. +/- 10 sn
Pre-Novice (Umitler B) Serbest Program 2:30 dk. +/- 10 sn
Cubs (Umitler C-1, C-2) Serbest Program 2:00 dk. +/- 10 sn
Chicks (Umitler D-1, D-2) Serbest Program 2:00 dk. +/- 10 sn




c) Program Isinma Siireleri :

Advanced Novice, Intermediate Novice, Basic Novice 1-2, Pre-Novice, Chicks ve Cubs (Umitler A, B, C-1, C-2, D-1 ve D-2)
kategorilerinde 1sinma gruplari sekiz (8) sporcuya kadar olabilir.

KATEGORI ISINMA SURESI
. . Kisa: 6 dk
Senior & Junior Serbest: 6 dk
Advanced Novice Kisa: 4 dk
Serbest: 5 dk
Intermediate Novice 5 dk

Basic Novice 1

Basic Novice 2 (Umitler A)
Pre-Novice (Umitler B) 4 dk
Cubs (Umitler C-1/C-2)
Chicks (Umitler D-1/D-2)

d) Diger Sartlar:

Advanced Novice, Intermediate Novice, Basic Novice 1-2, Pre-Novice, Chicks ve Cubs (Umitler A, B, C-1, C-2, D-1 ve D-2)
kategorilerinde kisa ve serbest programin ikinci yarisindan sonra yapilan jumplar igin 1.1’lik 6zel faktér uygulamasi
yapilmayacaktir.

Senior ve Junior kategorileri icin kisa programin ikinci yarisinda yapilan son jump elementi, serbest programin ise ikinci
yarisinda yapilan son g (3) jump elementi 1.1 ile garpilir.

Tim kategorilerin kisa ve serbest programlarinda vokal iceren miizikler kullanilabilir.

Cikacak herhangi bir aksilige karsi yedek muziklerin hazir bulunmasi gerekmektedir. Aksi takdirde 3 dk’lik siirede yedek
muzigini getirmeyen sporcu diskalifiye olur.

Program siireleri, yarismacinin hareket etmeye veya kaymaya baslamasindan programin sonunda tam bir durus yapmasi
anina kadar gegen zaman olarak hesaplanir. Zaman asimi oldugu takdirde higbir hareket degerlendirilmeye alinmaz.

Senior ve Junior kategorilerindeki yarismacilar programlarini belirlenen siireler icinde tamamlayamazlarsa, asilan veya
eksik kalinan her bir bes (5) saniyeye kadar 1,0 puan kesinti yapilir. (Ornegin: Junior veya Senior’de yarisan bir sporcu
kisa programini 2 dakika51 saniyede bitirmis ise bu sporcu i¢in 1,0 puan kesinti yapilir; 2 dakika 56 saniye ise bu sporcu
icin 2,0 puan kesinti yapilir).

Advanced Novice, Intermediate Novice, Basic Novice ve Umitler kategorilerindeki yarismacilar programlarini belirlenen
siireler icinde tamamlayamazlarsa, asilan veya eksik kalinan her bes (5) saniyeye kadar 0,5 puan kesinti yapilir. (Ornegin:
Advanced Novice kategorisi icin serbest program kayis siiresi 2 dakika 50 saniye ile 3 dakika 10 saniye arasidir. Yarismaci
programini, 3 dakika 11 saniyede bitirmisse 0,5 puan ceza puani verilir).



2-Teknik Sartlar

a.

Kisa Program icin Kategoriler Bazinda Gerekli Elementler

Senior Baylar Kategorisi

Senior Bayanlar Kategorisi

. 2’liya da 3’lii Axel Paulsen

. 2'liya da 3'lu Axel Paulsen

. 3’li ya da 4’'lii solo Jump (a’da yapilan jump hareketi tekrar

edilemez)

. 3’li solo Jump (a’da yapilan jump hareketi tekrar edilemez)

. (3+2) ya da (3+3) ya da (4+2) ya da (4+3) Jump Kombinasyonu (a

ve b’de yapilan jump hareketlerinin tekrari yapilamaz)

. (3+2) ya da (3+3) Jump Kombinasyonu (a ve b’de yapilan jump

hareketlerinin tekrari yapilamaz)

. Flying Spin (Minimum 8 tur)

. Flying Spin (Minimum 8 tur)

. Tek ayak degistirmeli Camel Spin ya da Sit Spin (Her ayakta

minimum 6 tur. Flying spin’in inis pozisyonundan farkli olmali)

. Layback ya da sideways leaning spin veya ayak degistirme olmadan

sit spin veya camel spin (Minimum 8 tur. Flying spin’in inis
pozisyonundan farkh olmali)

. Tek bir ayak degisikligini iceren spin kombinasyonu (Her ayakta

minimum 6 tur)

. Tek bir ayak degisikligini iceren spin kombinasyonu (Her ayakta

minimum 6 tur)

. 1 adet tum buz ylzeyini kapsayan Adim Dizisi (Step Sequence)

. 1 adet tim buz yiizeyini kapsayan Adim Dizisi (Step Sequence)

Junior Baylar Kategorisi

Junior Bayanlar Kategorisi

. 2'liya da 3’li Axel Paulsen

. 2’li Axel Paulsen

. 2’liyada 3’li Loop Jump

. 2’liya da 3’li Loop Jump

. (3+2) ya da (3+3) Jump Kombinasyonu (a ve b’de yapilan jump

hareketlerinin tekrari yapilamaz)

. (2+2) ya da (3+2) ya da (3+3) Jump Kombinasyonu (a ve b’de yapilan

jump hareketlerinin tekrari yapilamaz)

. Flying Sit Spin (Minimum 8 tur)

Havadaki fly pozisyonu inis pozisyonundan farkli olabilir.

. Flying Sit Spin (Minimum 8 tur)

Havadaki fly pozisyonu inis pozisyonundan farkli olabilir.

. Tek ayak degistirmeli Camel Spin (Her ayakta minimum 6 tur)

. Layback ya da sideways leaning spin veya ayak degistirme olmadan

Camel Spin (Minimum 8 tur)

. Tek bir ayak degisikligini iceren spin kombinasyonu (Her ayakta

minimum 6 tur)

. Tek bir ayak degisikligini iceren spin kombinasyonu (Her ayakta

minimum 6 tur)

. 1 adet tim buz ylizeyini kapsayan Adim Dizisi (Step Sequence)

. 1 adet tim buz yiizeyini kapsayan Adim Dizisi (Step Sequence)

Advanced Novice Baylar Kategorisi

Advanced Novice Bayanlar Kategorisi

1’liya da 2’li Axel Paulsen

1’li ya da 2’li Axel Paulsen

2’li ya da 3’1t solo Jump (a’da yapilan jump hareketi tekrar
edilemez)

2’li ya da 3’li solo Jump (a’da yapilan jump hareketi tekrar
edilemez)

2+2) ya da (3+2) ya da (2+3) Jump Kombinasyonu

Jump kombinasyonundaki ikinci jump hareketi 2Lo ya da 3Lo
(Loop) hareketi olmali

(a ve b’de yapilan jump hareketlerinin tekrari yapilamaz)

2+2) ya da (3+2) ya da (2+3) Jump Kombinasyonu

Jump kombinasyonundaki ikinci jump hareketi 2Lo ya da 3Lo
(Loop) hareketi olmal

(a ve b’de yapilan jump hareketlerinin tekrari yapilamaz)

Camel Spin (Atlamali girise izin verilmez).
Ayak degistirme varsa her ayakta minimum 5 tur.
Avak degistirme yoksa toplam 6 tur.

Layback ya da sideways leaning spin veya ayak degistirme
olmadan Camel Spin (Minimum 6 tur, atlamali girise izin
verilmez.)

Tek bir ayak degisikligini igeren spin kombinasyonu (Her ayakta
minimum 5 tur). (Atlamali girise izin verilmez).

Tek bir ayak degisikligini iceren spin kombinasyonu (Her ayakta
minimum 5 tur). (Atlamali girise izin verilmez).

1 adet tiim buz yuzeyini kapsayan Adim Dizisi (Step Sequence)

2025-2026 Technical Panel Handbook’a gore 4 nolu feature icin:

Farkli ayaklarda 3 zorlu dénisten olusan iki kombinasyon;
kombinasyonlar forward inside bracket ve backward outside
counter’i igermelidir. Ayni kombinasyonda olabilirler veya
birincide biri, ikincide digeri olabilir. iki kombinasyonda yalnizca
bir zor doénis bir kez tekrarlanabilir.

Temel Seviye (Basic level) igin temiz kenarlarda en az 2 zorlu
donis ve adim (turns and steps) gergeklestirilmelidir.

1 adet tim buz yuzeyini kapsayan Adim Dizisi (Step Sequence)
2025-2026 Technical Panel Handbook’a gére 4 nolu feature igin:
Farkli ayaklarda 3 zorlu dénisten olusan iki kombinasyon;
kombinasyonlar forward inside bracket ve backward outside
counter’i igermelidir. Ayni kombinasyonda olabilirler veya
birincide biri, ikincide digeri olabilir. iki kombinasyonda yalnizca
bir zor donis bir kez tekrarlanabilir.

Temel Seviye (Basic level) igin temiz kenarlarda en az 2 zorlu
donis ve adim (turns and steps) gergeklestirilmelidir..




b. Dengeli bir Serbest Program i¢in Kategoriler Bazinda Gerekli Elementler

Kategoriler

Jumplar

Spinler

Adim/Koreo Dizileri

Maks. 7 Jump
e En azindan biri Axel olmahdir.

e Her bir Double jump’in sayisi (Double
Axel dahil) toplamda 2 adedi gecemez.

o Tum Ugli ve dortlii jumplardan yalnizca
ikisi iki kez tekrar edilebilir. iki tekrardan
yalnizca biri dortli jump olabilir.

Maks. 3 Spin

o Biri spin kombinasyonu (Toplam
minimum 10 tur)

e Biri flying spin ya da flying girisli spin
hareketi
(Minimum 6 tur)

Maks. 1 Adim Dizisi
(Step Sequence)

Maks. 1 Koreo dizisi
(Choreo Sequence)

Senior e Biri tek pozisyonlu spin (Minimum 6 tur)
Kategorisi e Eger yapilan bir solo jump tekrar solo
jump olarak tekrar edilir ise ikinci tekrar
edilen jump taban puaninin %70’ini alir.
e En fazla 3 tane jump kombinasyonu
veya 2 jump kombinasyonu ve 1 jump
dizisi olabilir.
e Sadece 1 jump kombinasyonu ya da
jump dizisi 3 jumptan olusabilir.
Maks. 7 Jump Maks. 3 Spin Maks. 1 Koreo Dizisi
e En azindan biri Axel olmaldir. (Choreo Sequence)
e Her bir Double jump’in sayisi (Double ° Bi'ri 'spin kombinasyonu (Toplam
Axel dahil) toplamda 2 adedi gecemez. minimum 10 tur)
o Tiim (gl ve dortli jumplardan yalnizca e Biri flying spin ya da flying girisli spin
ikisi iki kez tekrar edilebilir. iki tekrardan hareketi (Minimum 6 tur)
X yalnizca biri dortli jump olabilir. . ) . -
Junior e Biri tek pozisyonlu spin (Minimum 6 tur)
Kategorisi e Eger yapilan bir solo jump tekrar solo
jump olarak tekrar edilir ise ikinci tekrar
edilen jump taban puaninin %70’ini alir.
e En fazla 3 tane jump kombinasyonu
veya 2 jump kombinasyonu ve 1 jump
dizisi olabilir.
e Sadece 1 jump kombinasyonu ya da
jump dizisi 3 jumptan olusabilir.
Maks. 6 Jump Maks. 2 Spin (Birbirinden farkl) Maks. 1 Koreo Dizisi
e En azindan biri Axel olmaldir. o Ayak degistirmeli bir spin (Choreo Sequence)
e En fazla 2 tane jump kombinasyonu kom?ipasyonu > Minimum 2 farkli kayis
veya 1 jump combo ve 1 jump dizisi > Minimum 8 tur hareketi gosterilmelidir.
olabilir. > Atlamali girige izin verilmez.
e Sadece 1 jump kombinasyonu ya da o Bir adet Flying Sit Spin
dizisi 3 jumptan olusabilir.
o Jump dizisi herhangi bir tur sayisindaki > Aya.k degljtltmte_ye zin Y?r'“r’ r?llncak
Advanced iki ya da Gi¢ jumptan olusabilir. ikinci ya pozisyon degistirmeye izin verfimez.
Novice da tglincli jump Axel olmahdir. » Ayak degistirme yoksa minimum 6
Kategorisi tur.

e Triple (3'l4) jumplardan sadece 2 tanesi,
jump kombinasyonunda ya da jump
dizisinde tekrar edilebilir.

o Her bir Single, Double (Double Axel
dahil), Triple jump toplamda 2 defadan
fazla gergeklestirilemez.

e Tur sayilarindan bagimsiz olarak ayni tiir
jump en fazla lic defa yapilabilir.

e Quadruple (4'10) jumplara izin verilmez.

» Ayak degistirme varsa minumum 8
tur.




Intermediate
Novice
Kategorisi

Maks. 5 Jump
e En azindan biri Axel olmalidir.

e En fazla 2 tane jump kombinasyonu
veya 1 jump combo ve 1 jump dizisi
olabilir.

e Jump kombinasyonu ya da jump dizisi
sadece 2 jumptan olusabilir.

o Jump dizisinde 2. jump hareketi Axel
olmahdir.

o Uclii (Triple) ve Dértli (Quadruple)
jumplara izin verilmez.

o Sadece bir Single ve bir Double jump
(Double Axel dahil) bir kere tekrar
edilebilir.

Maks. 2 Spin (Birbirinden farkh)

o Spin Kombinasyonu:

» Ayak degistirmeli ise minimum 8 tur,
ayak degistirme yoksa min. 6 tur

> Atlamali girise izin verilmez.

» Ayak degisikligi durumunda ayak
basina yalnizca bir seviye (level)
ozelligi sayilacaktir.

» Temel olmayan bir pozisyonda
yapilan zorluk igeren bir varyasyon,
bu doniste 6zellik olarak sayllmaz ve
Teknik Panel tarafindan dikkate
alinmaz

o Tek pozisyonlu spin:

» Ayak degistirmeli ise minimum 8 tur,
ayak degistirme yoksa minimum 6 tur
olmal

» Atlamali girige izin verilir.

> Ayak degisimi varsa, her ayak igin
yalnizca bir seviye 0zelligi sayilacaktir.
ilk ayakta iki 6zellik (feature) yapilirsa
yalnizca bir tanesi dikkate alinir.

Max. 1 Adim Dizisi (Step
Sequence)

» Buz ylzeyini tamamen
kullanan ve spiral, spread
eagle, Ina Bauer, vb. gibi en
az bir paten hareketini
iceren bir adim dizisi
olmalidir. Olmadig durumda
level verilmeyecektir.

» Temel Seviye (Basic level)
icin temiz kenarlarda en az 2
zorlu dénis ve adim (turns
ve steps)
gerceklestirilmelidir.

» Teknik Panel, asagidaki
ozellikler igin puan
vermeyecektir:

Level 3) Desenin en az
1/3’tinde viicut
hareketlerinin kullaniimasi,
Level 4) Farkli ayaklarda
yapilan lg zorlu doniisten
(turn) olusan iki
kombinasyon.

Basic Novice 1
Kategorisi

(Basic
Novice)

Maks. 5 Jump
e En azindan biri Axel olmaldir.

e En fazla 2 tane jump kombinasyonu
veya 1 jump combo ve 1 jump dizisi
olabilir.

e Jump kombinasyonu ya da jump dizisi
sadece 2 jumptan olusabilir.

Jump dizisinde 2. jump hareketi Axel
olmahdir.

Dortli (Quadruple) jumplara izin
verilmez.

Sadece bir Single ve bir Double jump
(Double Axel dahil) bir kere tekrar
edilebilir.

Havada 3 turdan olusan Uglii (Triple) ve

Maks. 2 Spin (Birbirinden farkl)
e Spin Kombinasyonu:
» Ayak degistirmeli ise minimum 8 tur,
ayak degistirme yoksa min. 6 tur
» Atlamali girige izin verilir.
» Ayak degisikligi durumunda ayak
basina yalnizca bir seviye (level)
ozelligi sayilacaktir.

» Temel olmayan bir pozisyonda
yapilan zorluk igeren bir varyasyon,
bu doniste 6zellik olarak sayilmaz ve
Teknik Panel tarafindan dikkate
alinmaz

e Tek pozisyonlu spin:

» Ayak degistirmeye ve pozisyon
degistirmeye izin verilmez.

» Temel pozisyonda minimum 6 tur
Maksimum seviye (basic level) verilir.

» Atlamali girige izin verilmez.

» Hicbir seviye 6zelligine (feature) izin
verilmez. Eger seviye 6zelligi yapilirsa
spin no level alir.

> 8 tur donlis yapabilir ancak bu, seviye
arttirma olarak degerlendirilmez.

Max. 1 Adim Dizisi (Step
Sequence)

» Buz ylizeyini tamamen
kullanan ve spiral, spread
eagle, Ina Bauer, vb. gibi en
az bir paten hareketini
iceren bir adim dizisi
olmalidir. Olmadigl durumda
level verilmeyecektir.

» Temel Seviye (Basic level)
icin temiz kenarlarda en az 2
zorlu donis ve adim (turns
ve steps)
gergeklestirilmelidir.

» Teknik Panel, asagidaki
ozellikler igin puan
vermeyecektir:

Level 3) Desenin en az
1/3’tnde vicut
hareketlerinin kullaniimasi,

Level 4) Farkli ayaklarda
yapilan Gg zorlu déniisten
(turn) olusan iki
kombinasyon.

Basic Novice 2
Kategorisi

(Umitler A)

Maks. 5 Jump
e En azindan biri Axel olmahdir.

e En fazla 2 tane jump kombinasyonu
veya 1 jump combo ve 1 jump dizisi
olabilir.

o Jump kombinasyonu ya da jump dizisi
sadece 2 jumptan olusabilir.

e Jump dizisinde 2. jump hareketi Axel
olmalidir.

e Havada 3 turdan olusan Uclii (Triple) ve

Dortll (Quadruple) jumplara izin
verilmez.

Maks. 2 Spin (Birbirinden farkl)
e Spin Kombinasyonu:
» Ayak degistirmeli ise minimum 8 tur,
ayak degistirme yoksa min. 6 tur
> Atlamali girise izin verilir.
> Ayak degisikligi durumunda ayak
basina yalnizca bir seviye (level)
ozelligi sayilacaktir.

» Temel olmayan bir pozisyonda
yapilan zorluk igeren bir varyasyon,
bu dénuste 6zellik olarak sayllmaz ve
Teknik Panel tarafindan dikkate
alinmaz

o Tek pozisyonlu spin:

» Ayak degistirmeye ve pozisyon
degistirmeye izin verilmez.

Max. 1 Adim Dizisi (Step
Sequence)

» Buz ylizeyini tamamen
kullanan ve spiral, spread
eagle, Ina Bauer, vb. gibi en
az bir paten hareketini
iceren bir adim dizisi
olmalidir. Olmadigi durumda
level verilmeyecektir.

» Temel Seviye (Basic level)
icin temiz kenarlarda en az 2
zorlu doniis ve adim (turns
ve steps)
gergeklestirilmelidir.




e Sadece bir Single ve bir Double jump » Temel pozisyonda minimum 6 tur > Teknik Panel, asagidaki

(Double Axel dahil) bir kere tekrar Maksimum seviye (basic level) verilir. ozellikler igin puan

edilebilir. » Atlamali girise izin verilmez. vermeyecektir:

» Higbir seviye 6zelligine (feature) izin
verilmez. Eger seviye ozelligi yapilirsa
spin no level alir.

Level 3) Desenin en az
1/3’tinde vicut
hareketlerinin kullaniimasi,
» 8 tur doniis yapabilir ancak bu, seviye

arttirma olarak degerlendirilmez. Level 4} Farkh ayaklarda

yapilan Gg zorlu dénisten
(turn) olusan iki
kombinasyon."

Maks. 5 Jump Maks. 2 Spin (Birbirinden farkli) Max. 1 Adim Dizisi (Step
: : . Sequence
e En azindan biri Axel olmalidir. * Spin Kombinasyonu: a )
) ) » Ayak degistirmeli ise minimum 8 tur, e Buz yiizeyini tamamen
* En fazla? 2 tane jump kom.bmasy?r.uf ayak degistirme yoksa min. 6 tur kullanan ve spiral, spread
veya 1 jump combo ve 1 jump dizisi L - ; ;
> Atlamali girige izin verilir. eagle, Ina Bauer, hidroblading

olabilir. vb. gibi en az bir paten

hareketini iceren bir adim
dizisi olmalidir. Olmadigi
durumda level verilmeyecektir.

» Ayak degisikligi durumunda ayak
basina yalnizca bir seviye (level)
ozelligi sayilacaktir.

e Jump kombinasyonu ya da jump dizisi
sadece 2 jumptan olusabilir.

e Jump dizisinde 2. jump hareketi Axel » Temel olmayan bir pozisyonda
. olmalidir. yapilan zorluk iceren bir varyasyon, e Temel Seviye (Basic level) igin
Pre-Novice o bu déniiste zellik olarak sayllmaz ve temiz kenarlarda en az 2 zorlu
Kategorisi . H?vaSIa 3 turdan oILf§an Ul .('I?nple) ve Teknik Panel tarafindan dikkate déniis ve adim (turns and
) Dortlt (Quadruple) jumplara izin alinmaz steps) gerceklestirilmelidir.
(Umitler B) verilmez. ) ) ]
o . . * Tek pozisyonlu spin: e Teknik Panel, 3. ve 4. Ozellik
e Sadece bir Smglevve k?ll’ Double jump > Ayak degistirmeye ve pozisyon (feature) icin 8diillendirme
(Z(')IUE!IE' Axel dahil) bir kere tekrar degistirmeye izin verilmez. yapmayacaktir.
edilebilir.
» Temel pozisyonda minimum 6 tur
Maksimum seviye (basic level) verilir.
» Atlamali girise izin verilmez.
» Hicbir seviye 6zelligine (feature) izin
verilmez. Eger seviye ozelligi yapilirsa
spin no level alir.
> 8 tur donis yapabilir ancak bu, seviye
arttirma olarak degerlendirilmez.
Maks. 4 Jump Maks. 2 Spin (Birbirinden farkl) Maks. 1 Koreo Dizisi
; ; . Choreo Sequence
e En fazla 2 tane jump kombinasyonu S:m Kc:zb'"asyon:" H ) ( g )
; ; i Ayak degistirmeli ise her ayakta min.
veya 1 jump combo ve 1 jump dizisi -
o 4 tur, ayak degistirme yoksa min. 6 > Minimum 2 farkli kayis
olabilir. h . . -
tur areketi gosterilmelidir.
* Jump kombinasyonu veya jump dizisi > Atlamali girise izin verilir.
sadece 2 jumptan olusabilir. » Ayak degisikligi durumunda ayak
o Jump kombinasyonu veya jump basina yalnizca bir seviye (level)
dizilerinden 1 tanesi toeloop, 1 tanesi ozelligi sayilacaktir.
rittberger (loop) igermelidir. » Temel olmayan bir pozisyonda
Havada 3 turd | el (Tripl yapilan zorluk igeren bir varyasyon,
¢ . aval a .tl," an.IO usan Ugli (Triple) bu doniste 6zellik olarak sayilmaz ve
KCt:bs 1'.2. jumplara izin veriimez Teknik Panel tarafindan dikkate
ategorisi
e e Her bir Single ve Double jump’in sayisi alinmaz.
(Umitler (Double Axel dahil) toplamda 2 adedi o Tek pozisyonlu spin:
Cc-1,C-2) gegcemez. » Ayak degistirmeye ve pozisyon

degistimeye izin verilmez.

» Temel pozisyonda minimum 6 tur
Maksimum seviye (basic level) verilir.

> Atlamali girise izin verilmez.

> Hicbir seviye 6zelligine (feature) izin
verilmez. Eger seviye ozelligi yapilirsa
spin no level alir.

» 8 tur dénis yapabilir ancak bu, seviye
arttirma olarak degerlendirilmez.




Chicks 1-2

. - e Havada 3 turdan olusan Uglii (Triple) yapilan zorluk igeren bir varyasyon,
ategorisi jumplara izin verilmez bu donuste ozellik olarak sayilmaz ve
. o ) , Teknik Panel tarafindan dikkate

(Umitler e Her bir Single ve Double jump’in sayisi

. : alinmaz.

D-1, D-2) (Double Axel dahil) toplamda 2 adedi

Maks. 2 Spin (Birbirinden farkh) Maks. 1 Koreo Dizisi

Maks. 4 Jum
P e  Spin Kombinasyonu: (Choreo Sequence)
* En fazla 2 tane jump kombinasyonu e Ayak degistirmeli ise her ayakta min. o
veya 1 jump combo ve 1 jump dizisi 4 tur, ayak degistirme yoksa min. 6 > Minimum 2 farkli kayis
olabilir. tur hareketi gosterilmelidir.
e Jump kombinasyonu veya jump dizisi *  Atlamali girige izin verilir.
sadece 2 jumptan olusabilir. e Ayak degisikligi durumunda ayak

basina yalnizca bir seviye (level)

e Jump kombinasyonu veya jump ozelligi sayilacaktir.

dizilerinden 1 tanesi toeloop icermelidir. . .
e  Temel olmayan bir pozisyonda

e  Tek pozisyonlu spin:

e Ayak degistirmeye ve pozisyon
degistimeye izin verilmez.

e  Temel pozisyonda minimum 6 tur
Maksimum seviye (basic level) verilir.

gecemez.

e Atlamali girige izin verilmez.

e Higbir seviye 6zelligine (feature) izin
verilmez. Eger seviye ozelligi yapilirsa
spin no level alir.

e 8tur doniis yapabilir ancak bu, seviye
arttirma olarak degerlendirilmez.

Diger Agiklamalar:

Basic Novice & Intermediate Novice kategorilerinde, seviyelere tabi tim elementlerde yalnizca Seviye 2'ye kadar
olan o6zellikler sayilacaktir. Herhangi bir ek ozellik seviye gereksinimlerine dahil edilmeyecek ve Teknik Panel
tarafindan g6z ardi edilecektir.

Advanced Novice kategorisinde, seviyelere tabi tim elementlerde yalnizca Seviye 3'e kadar olan 6zellikler
sayllacaktir. Herhangi bir ek 6zellik seviye gereksinimlerine dahil edilmeyecek ve Teknik Panel tarafindan goz ardi
edilecektir.

Koreo dizisi (Choreo Sequence): Bir Koreografik dizi minimum 2 farkl paten hareketi icermelidir. Ornegin; spiraller,
arabeskler, kartallar, Ina Bauers, hidroblading, maksimum ikili herhangi bir jump hareketi, spin hareketi vb. Adimlar
ve donusgler (steps & turns), iki veya daha fazla farkl hareketi birbirine baglamak igin kullanilabilir. Koreografik Dizide
yer alan listelenmis hareketler ¢agrilmayacak ve bir kutuyu isgal etmeyecektir. Sabit taban puanlidir, Hakemler
tarafindan sadece GOE olarak degerlendirilecekir.

Advanced Novice Kategorisi Bonus Puan: Yarismacilar; Kisa Programda ve / veya Serbest Programda jump
hareketinden bonus puan kazanabilirler. Bonus puanlari kazanabilmek icin, jumplarin tam tur veya ceyrek (q) tzerine
inmis olmasi ve Kisa Program gerekliliklerine, iyi dengelenmis Serbest programa ve tekrarlama kurallarina uygun
olmasi gerekir. Jumplar; solo olarak veya jump kombinasyonunda veya jump dizisinde gergeklestirilebilir.

Bonus puan almaya uygun olmayan jumplar: Teknik Panel tarafindan under-rotated (<), downgraded (<<), yanls kenar
(e) olarak degerlendirilen jumplar veya jumpin diisiisle sona ermesi veya jumpin gegersiz 6ge (*) olarak tanimlanmasi
durumunda bu jumplar bonus puan alamazlar.

Bir jump kombinasyonunda veya dizisinde bonus lreten jump hareketinin disindaki bir jump hareketinde diisme
olursa, bonus yine de alinir. Ornegin; 3Sb+2T hareketinde 2T’ de diisme varsa da 3S hareketinden bonus alinir. 3S!b+2T
ya da 3Sgb+2Lo hareketlerinde de 3S igin bonus alinir. Jump(s) with + REP i¢in de bonus alinabilir.

Bonus, Kisa Programda gereklilikleri yerine getiren ilk iki jumpa, Serbest Programda ise gereklilikleri yerine getiren ilk
Ui¢ jumpa tanimlanacaktir.




c. Kategoriler Bazinda Program Bilesenleri Puanlari

Kategoriler

Program Bilesenleri

Program Faktor Puanlari

Baylar
Kisa Program : 1.67

C iti
Junior ve Senior ompos! |'on Serbest Program : 3.33
Presentation Bavanlar
Skating Skills Kisa Program : 1,33
Serbest Program : 2,67
Baylar
Composition Kisa Program : 1,20
Advanced Novice P . Serbest Program : 2,40
Presentation Bavanlar
Skating Skills Kisa Program : 1,07
Serbest Program : 2,13
- Baylar
Composition
Intermediate Novice P . Serbest Program : 2.0
Presentation
Skating Skill Bayanlar
ating >kifls Serbest Program : 1.7
Basic Novice, Pre-Novice, Cubs, Composition
; : Bay & Bayan
Chicks Presentation
. . Serbest program : 1,67
Skating Skills

***TJRKIYE BUZ PATENI FEDERASYONU OLARAK TUM SPORCU VE ANTRENORLERE BASARILAR DILERIZ***




