
 

  TÜRKİYE BUZ PATENİ FEDERASYONU 

  TURKISH ICESKATING FEDERATION 
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    SHORT TRACK TÜRKİYE ŞAMPİYONASI 

   ANTRENMAN PROGRAMI 

26 NİSAN 2023 ÇARŞAMBA (M/WCD) 
 

 

10:00 - 11:00 Milli Takım Antrenmanı 

 

11:00 - 11:15  Buz Temizliği 

 

11:15- 12:15  Erzurum Gençlik Spor Kulübü (7) 

            Harputkapı And. Lis. Spor Kulübü (8) 

           Adrenalin Spor Kulübü (4) 

           Erzurum İli Ferdi (1) 

 

12:15 - 12:30  Buz Temizliği 

 

12:30- 13:40  Erzurum Sevgi Spor Kulübü (3) -  Nova Spor Kulübü (2) 

Erzurum Ejder Spor Kulübü (1) - Venüs Spor Kulübü (5) 

Nötron Spor Kulübü (1) - Nebula Spor Kulübü (3) 

Akademi Spor Kulübü (1) - Adım Spor Kulübü (1) 

Gümüş P. Spor Kulübü (1) - Kuzey Yıld. Spor Kulübü (1) 

Altın Patenciler Spor Kulübü (1) - Everest Spor Kulübü (2) 

Kozmos Spor Kulübü (1) - Senkron Spor Kulübü (1) 

Unika Spor Kulübü (2) 

 

13:40 - 13:55  Buz Temizliği 

 

13:55 - 15:00   Pal –Kar Spor Kulübü (24) 

 

15:00 - 15:15  Buz Temizliği 

 

15:15 - 16:10  Körfez Buz SK. (1) 

            Kocaeli Yurdum Gençlik Hizm.ve SK. (7) 

Buz Ailesi Spor Kulübü (2) 

Ardahan Gençlik Spor Kulübü (1) 

Yükseliş Spor Kulübü (1) 

Samsun Ferdi (1)     

 

16:10 - 16:25  Buz Temizliği 

 

16:25 - 17:15   Kocaeli Gençlik Hizmetleri Spor Kulübü (7)  

  Kocaeli Nikomedia Spor Kulübü (2) 

  Kocaeli Buz Sporları Kulübü (1) 

  Hia Buz Okulu Spor Kulübü (1) 
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